Predmet: LEKARSKA BIOCHEMIA 2 | Zaviznost’ predmetu povinny
Rocnik vyucby: 2 Rozsah vyucby: 3/3 letny semester
Smer Stadia: vSeobecné lekarstvo

Vysledky vzdelavania

Absolvent pochopi priebeh biochemickych procesov fyziologickych zivotnych pochodov ako
dejov odohravajucich sa v jednotlivych organoch a tkanivach ¢loveka. Dokaze rozlisit’ zakladné
patologické pochody od fyziologickych, pricom biochemické procesy v jednotlivych organoch
a tkanivach vnima ako sucast bunkového metabolizmu. Absolvent ovlada zakonitosti
biochemickych regulacii metabolizmu a osvoji si zaklady klinicko-biochemickej diagnostiky.

Vyuéba: prednasky, seminare a praktické cvi¢enia
Sposob hodnotenia: pisomné testy a tstna sktiska

Sylaby (osnova predmetu)

Metabolizmus dusikatych latok

Metabolizmus aminokyselin: vieobecné reakcie degradacie aminokyselin, degradacia uhlikove;j
kostry aminokyselin. Premena aminokyselin na fyziologicky ucinné latky: biosyntéza
a degradacia biogénnych aminov a polyaminov. Vznik amoniaku v organizme, syntéza
mocoviny. Gluk6zo - alaninovy cyklus. Vyznam aminokyselin pri tvorbe inych latok (napr.
syntéza kreatinu, glutationu, taurinu, karnozinu, etanolaminu, serotoninu). Biosyntéza
neesencialnych aminokyselin — reakcie, vyznam. Poruchy metabolizmu aminokyselin.

Metabolizmus nukleotidov: biosyntéza a degradacia purinovych a pyrimidinovych nukleotidov.
Biosyntéza deoxyribonukleotidov. Regulacia metabolizmu nukleotidov. Inhibitory biosyntézy
purinovych a pyrimidinovych nukleotidov a ich vztah k chemoterapii rakoviny. Biosyntéza
nukleotidovych koenzymov — FAD, NAD", CoA. Zachranné (recyklaéné reakcie). Poruchy
metabolizmu nukleotidov.

Biochémia nukleovych kyselin

Usporiadanie genetického materialu, Struktira génov. Geneticky kod a jeho vlastnosti. Mimo
jadrové formy nukleovych kyselin (NK). Replikacia DNA u prokaryotickych a eukaryotickych
organizmov. Mutacie a opravy DNA. Transkripcia DNA. Biosyntéza tRNA, mRNA a rRNA.
Inhibitory biosyntézy NK. Nekodujice RNA. Génové manipuldcie a génova terapia.
Diagnostické vyuzitie analyzy NK — napr. metéda PCR. Reverzna transkripcia a virusy (napr.
HIV, SARS-CoV-2).

Proteosyntéza

Proteosyntéza v prokaryotickych a eukaryotickych bunkach: aktivacia aminokyselin, inicidcia,
elongdcia a termindcia proteosyntézy. Inhibicia proteosyntézy. Kotransla¢na a posttranslacna
modifikécia proteinov a peptidov. Skladanie bielkovin. Sekrécne a membranové bielkoviny —
syntéza a distribucia syntetizovanych bielkovin. Operonova teodria. Indukcia a represia
transkripcie. Regulacia expresie génov.

Biochémia organov a tkaniv

Biochemicka funkcia krvi — zvlastnosti metabolizmu v erytrocytoch. Bielkoviny krvnej plazmy
— metddy stanovenia, vyznam. Metabolizmus tetrapyrolov — biosyntéza hému a jej regulacia.



Struktara a funkcia hemoglobinu. Derivaty hemoglobinu. Odburanie hemoglobinu a vznik
zI¢ovych farbiv. Zrazanie krvi. Acidobazicka rovnovaha (ABR) a jej udrziavanie. Tlmivé
sustavy. Poruchy ABR. Metabolizmus a funkcia vody v zivych systémoch. Mineralne latky v
organizme — ich tloha, metabolizmus, diagnosticky vyznam a choroby spojené sich
metabolizmom.

Biochémia a funkcie pecene. Poruchy metabolizmu peCene a markery poskodenia pecene.
Cudzorodé latky (xenobiotikd) v zivotnom prostredi a v organizme. Biotransformacia
xenobiotik — reakcie, enzymy, vyznam.

Uloha oblic¢iek v metabolizme. Biochemické procesy prebiehajiice v oblickach. Renalna
regulacia vymeny i6nov a vody. Uloha obli¢iek pri udrziavani ABR. Vyznam pecene a obli¢iek
pri detoxikacii latok.

Biochémia spojivového a podporného tkaniva. Biochémia kostrového, srdcového a hladkého
svalu — kontrakcia, relaxacia. Zlozenie a metabolizmus tvrdého kostného tkaniva. Biochémia
kalcifikacie, proces mineralizacie a demineralizacie, regulacia metabolizmu tvrdého kostného
tkaniva. Biochemicka podstata prenosu nervového vzruchu. Mediatory (neurotransmitéry).
Biochémia membranovych receptorov. Biochémia koze. Chemické procesy videnia.

Biochemickd podstata vybranych patologickych procesov napr. virusovej infekcie, prionovych
ochoreni, neoplastického procesu. Biochemické podstata apoptdzy.

Biochemické zdklady vyzivy. Uloha sacharidov, lipidov a proteinov vo vyzive. Zakladné zlozky
potravin, energeticky obsah Zzivin. Zakladné poziadavky na spravnu vyzivu. Specialne
problémy vyzivy (napr. podvyziva, hladovanie, nadvdha, vegetaridnstvo). Travenie
a vstrebavanie latok v tstach, zaludku a v tenkom creve. Biochemické pochody v hrubom creve

Regulacia metabolickych procesov

Zakladné regulaéné mechanizmy intermediarneho metabolizmu na trovni bunky (napr.
kompartmentacia bunky, limitujuce metabolity, alostericka kontrola kl'a¢ovych enzymov,
zmena koncentracie enzymu, indukcia a represia). Vzajomné vztahy metabolizmu sacharidov,
lipidov, bielkovin a nukleovych kyselin — kI'i¢ové metabolity a enzymy intermediarneho
metabolizmu. Principy hormonalnej regulacie. Chemicka Struktiira hormoénov a rozdelenie.
Mechanizmy pdsobenia horménov. Vyznam NO v regulacii. Uloha CNS v regulacii
metabolizmu.

Zaklady klinickej biochémie

Biologicky materidl. Zékladné analytické reakcie a metddy stanovenia biologicky aktivnych
latok (napr. vyuzitie enzymov v diagnostike, zapalové markery).



